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VTB-Athleten mit Erfolg beim 3. Wardenburger Sommerlauf

Wardenburger Sommerlauf ohne Sommer. Aber dafir liefen mit guten Platzierungen beim 3.
Wardenburger Sommerlauf Uber verschiedene Distanzen zehn Athleten des Vareler
Turnerbundes (VTB). Sie erreichten insgesamt fliinf Podestplatze in den Altersklassen, davon
einmal den 1. sowie je zweimal den 2. und 3. Platz.

Der 5-km-Lauf fihrte die Laufer und Lauferinnen auf einer landschaftlich wunderschénen
Strecke entlang von Wardenburg zum Tillysee und auf dem Deich zurick. Bei teilweise
Die M
hat einen Lal

starkem Wind erkampfte sich hier VTB-Lauferin
Ulla Kéhler Platz 1 in der AK W55 (27:15 min).
Hartmut Kohler erzielte bei dem Lauf den 2. Platz
in der AK M60 (24:11 min). Marlen Webersinke
erreichte bei starker Konkurrenz Platz 3 in der AK
W45  (24:39 min). Karsten Muller-Kramer

unterstitzte Ulla Kohler bei ihrem Erfolg und

belegte mit seinem Ergebnis Platz 6 in der AK
M45 (27:16 min).

Am 10-km-Lauf nahmen finf VTB-Athleten teil. Die Strecke fihrte zur Wardenburger
Wassermuhle weiter Richtung Achternholt. VTB-Lauferin Helga Schmidt zeigte sich bei dem
Lauf erneut gut in Form und erreichte mit einer Zeit von 52:37 Min. den 2. Platz in der AK
W50. Andreas Schmidt lief in 45:52 Min. auf Platz 10 M50. Heiko Munkewarf belegte mit
50:28 Min. Platz 28 M40. Dr. Andreas Adamietz erreichte Platz 29 M50 (57:19 Min.), Uwe
von Hafen Platz 33 M45 (52:03 Min.).

Fir die Halbmarathon-Distanz hatte VTB-Lauferin Evelyn Carstens ftrainiert. Sie lief die
Strecke Uber 21,195 km, die sudlich von Wardenburg entlang der Hunte Richtung Héven
fuhrte. Evelyn Carstens bewaltigte die Strecke mit Erfolg in 1:54:30 Stunden und erreichte
mit Platz 3 in der AK W40 einen weiteren erfreulichen Podestplatz.

Der Wardenburger Sommerlauf ist einer von sieben Lauf-Veranstaltungen, die zur

Offentlichen Lauf-Serie 2011 gehéren.

Von Marlen Webersinke (,Pressewartin“ des VTB-Lauftreffs)



